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План мероприятий  

по энергосбережению и повышению энергетической эффективности  

и популяризации энергосберегающего образа жизни  
 

Цель: повышение эффективности использования энергетических ресурсов, формирования 

сознательного отношения у детей и взрослых к сбережению и экономии энергоресурсов. 

Задачи:  

- внедрить организационные, правовые, экономические, научно-технические и технологические 

мероприятия, обеспечивающие снижение потребления энергетических ресурсов и повышение 

энергетической безопасности ДОУ; 

- формировать представления воспитанников в области энергосбережения; 

- пропагандировать идеи энергосбережения среди дошкольников; 

- воспитывать у дошкольников культуру энергосбережения. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата 

проведения 

(период) 

Ответственный 

исполнитель 

Контроль 

выполнения 

мероприятий 

1 Организационно-административная работа: 

1.1. Составление плана мероприятий по 

пропаганде энергосбережения. 

январь зам. зав по УВР 

зам. зав по АХЧ 

заведующий 

1.2. Размещение материалов по 

энергосбережению на сайте 

учреждения. 

в течение 

года 

зам. зав по УВР 

 

заведующий 

1.3. Обновление информационного стенда 

по энергосбережению 

в течение 

года 

зам. зав по УВР 

зам. зав по АХЧ 

заведующий 

1.4.  Контроль за расходованием 

энергоресурсов 

ежедневно зам. зав по АХЧ заведующий 

1.5. Контроль технического состояния 

технологического оборудования в 

учреждении (своевременный ремонт) 

ежедневно зам. зав по АХЧ заведующий 

1.6. Проверка работы приборов учета и 

состояние водопроводной и 

отопительной систем, своевременно 

принимать меры по устранению 

неполадок 

в течение 

года 

зам. зав по АХЧ заведующий 

1.7. Инвентаризация приборов учета 

энергоресурсов (марка прибора, дата 

установки, сроки поверки) 

октябрь зам. зав по АХЧ заведующий 

1.8. Замер сопротивлений электрических 

сетей. 

август по договору зам. зав по АХЧ 

1.9. Очистка светильников от пыли ежемесячно рабочий по 

обслуживанию 

здания 

зам. зав по АХЧ 

1.10. Размещение отчетов и заполнение 

декларации на сайтах: 

в течение 

года 

зам. зав по АХЧ заведующий 



- модуль «Информация об 

энергосбережении и повышении 

энергетической эффективности»; 

- региональная государственная 

информационная система в области 

энергосбережения и повышения 

энергетической Ленинградской 

области» 

2 Работа с сотрудниками: 

2.1. Знакомство с планом работы по 

энергосбережению и повышению 

энергетической эффективности и 

популяризации энергосберегающего 

образа жизни. 

январь зам. зав по УВР 

 

заведующий 

2.2. Оформление памяток по 

энергосбережению 

январь 

август 

зам. зав по УВР 

 

заведующий 

2.3. Анкетирование сотрудников «Умеем 

ли мы экономить?» 

март зам. зав по УВР 

 

заведующий 

 Консультация–презентация «Советы 

по энергосбережению» 

февраль 

октябрь 

зам. зав по УВР 

зам. зав по АХЧ  

заведующий 

3 Работа с родителями: 

3.1. Оформление наглядного материала 

«Азбука бережливости» 

февраль 

апрель 

август 

ноябрь 

воспитатели зам. зав по УВР 

 

 Оформление буклетов, агитационных 

листов: 

- «Уходя, гасите свет!»; 

- «Традиции энергосбережения в 

семье»; 

- «Воду мы беречь должны»; 

- «Мы за бережливость!» 

февраль 

апрель 

август 

ноябрь 

воспитатели зам. зав по УВР 

зам. зав по АХЧ 

4 Работа с детьми 

4.1. Организация выставок детских работ 

по теме энергосбережения 

февраль 

апрель 

август 

ноябрь 

воспитатели зам. зав по УВР 

 

4.2. Исследовательская деятельность в 

группах старшего дошкольного 

возраста по темам: 

- «Свет и тень»; 

- «Загадки света и тепла»; 

- «Где живет электричество»; 

- «Что мы знаем о воде» 

в течение 

года 

воспитатели зам. зав по УВР 

 

4.3. Проведение тематических занятий и 

развлечений: 

- «Приключение лампочки»; 

- «Роль тепла в жизни человека»; 

- «Природа – наш дом» 

- «Круговорот воды в природе» 

февраль 

апрель 

август 

ноябрь 

воспитатели зам. зав по УВР 

 

4.4. Чтение художественных произведений 

на тему энергосбережения 

февраль 

апрель 

август 

ноябрь 

воспитатели зам. зав по УВР 

 

4.5. Участие в творческих конкурсах на 

тему энергосбережения 

в течение 

года 

воспитатели зам. зав по УВР 

 



4.6. Участие в региональных конкурсах в 

рамках ежегодного фестиваля 

#ВместеЯрче 

апрель-

октябрь 

воспитатели зам. зав по УВР 

 

4.7. Участие в международной акции «Час 

Земли», других акциях 

в течение 

года 

воспитатели зам. зав по УВР 
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