
31.08.2018 г. № 1  

Утверждено  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

 от 31.08.2022 № 175.08.2018 г. № 99 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2022 – 2023 учебный год 

Группа Возраст Дни недели 

Понедельник Вторник Среда  Четверг  Пятница  

№ 1 

Р
ан

н
и

й
 в

о
зр

ас
т 

 

8.50 – Физическая 

культура/РД 

 

15.15 – Развитие 

речи/РООРР 

 

 

9.10 – Физическая 

культура (плавание)/РД 

 

15.15 - Музыка 

 

9.00 - Развитие 

речи/РООРР 

 

15.15 – Лепка/ДМ 

 

 

9.10 – Игры на воде/ДМ 

10.00 – ФЭМП/СМ 

 

15.15 - Рисование 

 

9.00 – Музыка 

 

 

15.15 – Ознакомление с 

окр. миром/РООРР 

№ 2  

9.00 – Лепка 

 

 

15.15 - Развитие 

речи/РООРР 

 

 

9.30 – Физическая 

культура (плавание)/РД 

 

15.15 – Рисование/ДМ 

 

 

9.20 – Музыка 

 

 

15.15 - Развитие 

речи/РООРР 

 

9.30 – Игры на воде/ДМ 

10.00 – ФЭМП/СМ 

 

15.15 - Музыка 

 

9.00 – Физическая 

культура/РД 

 

15.15 – Ознакомление с 

окр. миром/РООРР 

№ 3  

9.05  – Физическая 

культура/РД 

 

15.15 – Ознакомление с 

окр. миром/РООРР 

 

 

9.50 – Физическая 

культура (плавание)/РД 

 

15.40 – Музыка 

 

9.00 – Музыка 

 

 

15.15 - Развитие 

речи/РООРР  

 

9.00 – ФЭМП/СМ 

9.50 – Игры на воде/ДМ 

 

15.15 – Лепка/ДМ 

 

 

9.00 - Развитие 

речи/РООРР 

 

15.15 - Рисование  



№ 4 

М
л
ад

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь
н

ы
й

 в
о

зр
ас

т 

 

9.00 - Физическая 

культура  

 

9.50 – Развитие речи 

 

 

9.00 – 

Лепка/Аппликация 

 

10.10 - Физическая 

культура (плавание) 

 

9.00 - ФЭМП 

 

 

9.40 -Музыка 

 

 

9.00 - Физическая 

культура  

 

9.30 - Рисование 

 

 

9.20 – Музыка 

10.10 – Игры на воде 

 

11.00 – Ознакомление с 

окр. миром 

 

№ 5  

9.30 – Музыка 

 

 

15.40 – Физическая 

культура 

 

 

9.00 – Физическая 

культура 

9.30 – Развитие речи 

 

9.00 – ФЭМП 

9.50 – 

Лепка/Аппликация 

 

9.00 – Музыка 

10.10 – Физическая 

культура (плавание) 

 

9.00 -  Ознакомление с 

окр. миром 

9.40 – Игры на воде 

10.20 - Рисование 

№ 6  

9.00 - Развитие речи 

 

 

15.10 – Физическая 

культура 

 

 

9.00 - 

Лепка/Аппликация 

 

9.30 – Физическая 

культура 

 

9.00 - ФЭМП 

 

 

10.05 - Музыка 

 

9.00 – Рисование 

 

 

10.40 - Физическая 

культура (плавание) 

 

9.00 -  Ознакомление с 

окр. миром 

9.40 – Музыка 

10.40 – Игры на воде 

 

№ 7 

Г
р

у
п

п
а 

к
о

м
п

е
н

с.
 

н
ап

р
ав

л
ен

н
о

ст
и

 

Т
Н

Р
 (

ст
ар

ш
и

й
 

д
о

ш
к
о

л
ь
н

ы
й

 

в
о

зр
ас

т)
 

 

9.00 - Ознакомление с 

окр. миром 

9.30 – Лепка/ 

Аппликация 

10.10 – Музыка 

 

 

9.00 – ФЭМП 

10.00 – Развитие речи 

11.40 - Физическая 

культура (плавание) 

 

9.00 – ФЭМП 

9.35 – Рисование 

10.05 – Физическая 

культура 

 

9.00 – Развитие речи 

10.30 – Музыка 

11.40 – Игры на воде 

  

 

9.00 - Ознакомление с 

окр. миром 

9.35 – Рисование 

10.10 – Физическая 

культура 

№ 8 

К
.н

. 
д

л
я
 к

о
р

р
ек

ц
и

и
 

зр
ен

и
я
  

(с
та

р
ш

и
й

 д
о

ш
к
о

л
ь
н

ы
й

 

в
о

зр
ас

т)
 

 

9.00 – Развитие речи 

9.50 – Лепка/ 

Аппликация 

10.40 - Музыка 

 

9.00 - Коррекционное 

занятие: ФПП 

9.35 - Рисование 

11.10 – Физическая 

культура (плавание) 

 

 

9.00 - Коррекционное 

занятие: РВСИ 

9.35 – Физическая 

культура 

10.10 - Ознакомление с 

окр. миром 

 

 

9.00 – ФЭМП 

10.00 – Музыка 

10.40 – Развитие речи 

12.10 – Игры на воде 

 

9.00 – Коррекционное 

занятие: РНОвП 

9.40 – Физическая 

культура 

10.15 - Рисование 



№ 9 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у

п
п

а
  

9.00 - Ознакомление с 

окр. миром 

10.40 – Физическая 

культура (ДЮСШ) 

 

9.00 – ФЭМП 

10.05 - Музыка 

 

9.00 – Развитие речи 

9.40 – Лепка/ 

Аппликация 

10.35 – Физическая 

культура 

 

 

9.00 – Развитие речи 

9.40 – Рисование 

11.10 – Физическая 

культура (плавание) 

 

9.00 – Рисование 

10.00 – Музыка 

11.40 – Игры на воде 

№ 10 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 

гр
у

п
п

а
 

 

9.00 - Ознакомление с 

окр. миром 

9.35 – Лепка/ 

Аппликация 

10.10 – Физическая 

культура 

 

 

9.00 – ФЭМП 

10.40 – Музыка 

12.10 – Физическая 

культура (плавание) 

 

 

9.00 – Развитие речи 

9.40 - Рисование 

 

 

9.00 – ФЭМП 

9.40 – Физическая 

культура 

10.20 - Рисование 

 

9.00 – Развитие речи 

9.50 – Конструиров./  

10.30 – Музыка 

12.10 – Игры на воде 

№ 11 

К
.н

. 
д

л
я
 к

о
р

р
ек

ц
и

и
 

зр
ен

и
я
  

 

 

9.00 – Лепка/ 

Аппликация 

9.30 – Физическая 

культура 

 

9.30 – Музыка 

10.40 – Физическая 

культура (плавание) 

 

9.00 – Физическая 

культура 

9.30 - Ознакомление с 

окр. миром 

  

 

 

9.00 – Рисование 

9.30 - Музыка 

 

 

9.00 – Развитие речи 

11.10 – Игры на воде 

 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

РООРР – расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

СМ – игры-занятия со строительным материалом 

ДМ – игры-занятия с дидактическим материалом 

РД – развитие движений 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

ФПП – формирование предметных представлений 

РВСИ – развитие восприятия сюжетного изображения                                                                                                                                                            

РНОвП – развитие навыков ориентировки в пространстве 

 



31.08.2018 г. № 1 
 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей раннего возраста 

«Винни-Пух»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

8.50 –  

Физическая 

культура/РД 

 

 

15.15 –  

Развитие 

речи/РООРР 

 

 

9.10 –  

Физическая 

культура 

(плавание)/РД 

 

15.15 –  

Музыка 

 

9.00 –  

Развитие 

речи/РООРР 

 

 

15.15 –  

Лепка/ДМ 

 

 

9.10 –  

Игры на воде/ДМ 

10.00 – 

ФЭМП/СМ 

 

15.15 –  

Рисование 

 

9.00 –  

Музыка 

 

 

 

15.15 – 

Ознакомление с 

окр. миром/ 

РООРР 

 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

РООРР – расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

СМ – игры-занятия со строительным материалом 

ДМ – игры-занятия с дидактическим материалом 

РД – развитие движений 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 175.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей раннего возраста 

«Солнышко»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 –  

Музыка 

 

 

 

15.15 –  

Развитие 

речи/РООРР 

 

 

9.30 –  

Физическая 

культура 

(плавание)/РД 

 

15.15 –  

Лепка/ДМ 

 

 

9.20 –  

Музыка 

 

 

 

15.15 –  

Развитие 

речи/РООРР 

 

9.30 –  

Игры на воде/ДМ 

10.00 – 

ФЭМП/СМ 

 

15.15 –  

Рисование 

 

9.00 –  

Физическая 

культура/РД 

 

 

15.15 – 

Ознакомление с 

окр. миром/ 

РООРР 

 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

РООРР – расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

СМ – игры-занятия со строительным материалом 

ДМ – игры-занятия с дидактическим материалом 

РД – развитие движений 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

31.08.2018 г. № 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей раннего возраста 

«Гномик»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.05  –  

Физическая 

культура/РД 

 

 

15.15 – 

Ознакомление с 

окр. миром/ 

РООРР 

 

 

9.50 –  

Физическая 

культура 

(плавание)/РД 

 

15.40 – Музыка 

 

9.00 –  

Музыка 

 

 

 

15.15 - Развитие 

речи/РООРР  

 

9.00 –  

ФЭМП/СМ 

9.50 –  

Игры на воде/ДМ 

 

15.15 – Лепка/ДМ 

 

 

9.00 –  

Развитие 

речи/РООРР 

 

 

15.15 - Рисование  

 

Расшифровка аббревиатуры: 

РООРР – расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

СМ – игры-занятия со строительным материалом 

ДМ – игры-занятия с дидактическим материалом 

РД – развитие движений 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей младшего дошкольного возраста (средняя группа) 

«Незнайка» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 - 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

15.10 – 

Физическая 

культура 

 

 

9.00 –  

Лепка/ 

Аппликация 

9.30 –  

Физическая 

культура 

 

9.00 –  

ФЭМП 

10.05 –  

Музыка 

 

9.00 –  

Рисование 

10.40 - 

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

 

9.00 -  

Ознакомление с 

окр. миром 

9.40 –  

Музыка 

10.40 –  

Игры на воде 

 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей младшего дошкольного возраста (младшая группа) 

«Золотая рыбка» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.30 –  

Музыка 

 

 

 

 

 

15.40 – 

Физическая 

культура 

 

 

9.00 –  

Физическая 

культура 

9.30 –  

Развитие речи 

 

9.00 –  

ФЭМП 

9.50 –  

Лепка/ 

Аппликация 

 

9.00 –  

Музыка 

10.10 – 

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

9.00 -  

Ознакомление с 

окр. миром 

9.40 –  

Игры на воде 

10.20 –  

Рисование 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

 

 

 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей младшего дошкольного возраста  

«Теремок» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 –  

Физическая 

культура  

 

 

 

9.50 –  

Развитие речи 

 

 

9.00 –  

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

 

10.10 –  

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

 

9.00 –  

ФЭМП 

 

 

 

 

9.40 – 

Музыка 

 

 

9.00 –  

Физическая 

культура  

 

 

 

9.30 –  

Рисование 

 

 

9.20 –  

Музыка 

 

10.10 –  

Игры на воде 

 

11.00 – 

Ознакомление с 

окр. миром 

 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе компенсирующей направленности  

для детей с ТНР (старший дошкольный возраст)  

«Цветик-семицветик» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 - 

Ознакомление с 

окр. миром 

9.30 –  

Лепка/ 

Аппликация 

10.10 –  

Музыка 

 

 

9.00 –  

ФЭМП 

10.00 –  

Развитие речи 

11.40 - 

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

9.00 –  

ФЭМП 

9.35 –  

Рисование 

10.05 – 

Физическая 

культура 

 

9.00 –  

Развитие речи 

10.30 –  

Музыка 

11.40 –  

Игры на воде 

  

 

9.00 - 

Ознакомление с 

окр. миром 

9.35 –  

Рисование 

10.10 – 

Физическая 

культура 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

 

 

 

 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе компенсирующей направленности  

для детей с нарушениями зрения  

(старший дошкольный возраст) «Тигрёнок» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 –  

Развитие речи 

9.50 –  

Лепка/ 

Аппликация 

10.40 –  

Музыка 

 

9.00 - 

Коррекционное 

занятие: ФПП 

9.35 –  

Рисование 

11.10 – 

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

 

9.00 - 

Коррекционное 

занятие: РВСИ 

9.35 –  

Физическая 

культура 

10.10 - 

Ознакомление с 

окр. миром 

 

 

9.00 –  

ФЭМП 

10.00 –  

Музыка 

10.40 –  

Развитие речи 

12.10 –  

Игры на воде 

 

9.00 – 

Коррекционное 

занятие: РНОвП 

9.40 –  

Физическая 

культура 

10.15 –  

Рисование 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

ФПП – формирование предметных представлений 

РВСИ – развитие восприятия сюжетного изображения                                                                                                                                                            

РНОвП – развитие навыков ориентировки в пространстве 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе компенсирующей направленности  

для детей с нарушениями зрения  

«Колобок» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 –  

Лепка/ 

Аппликация 

9.30 – Физическая 

культура 

 

9.30 –  

Музыка 

10.40 – 

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

9.00 –  

Физическая 

культура 

9.30 - 

Ознакомление с 

окр. миром 

  

 

 

9.00 –  

Рисование 

9.30 – 

Музыка 

 

 

9.00 –  

Развитие речи 

11.10 –  

Игры на воде 

 

 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей старшего дошкольного возраста  

 «Дюймовочка» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 - 

Ознакомление с 

окр. миром 

10.40 – 

Физическая 

культура 

(ДЮСШ) 

 

9.00 –  

ФЭМП 

10.05 –  

Музыка 

 

9.00 –  

Развитие речи 

9.40 –  

Лепка/ 

Аппликация 

10.35 – 

Физическая 

культура 

 

 

9.00 –  

Развитие речи 

9.40 –  

Рисование 

11.10 – 

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

9.00 – 

Рисование 

10.00 –  

Музыка 

11.40 –  

Игры на воде 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

  



31.08.2018 г. № 1 
 

 

 

Утвержден  

Приказом заведующего МДОБУ  

«Детский сад № 8 «Сказка» 

от 31.08.2022 г. № 17508.2018 г. № 99 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

в группе общеразвивающей направленности  

для детей старшего дошкольного возраста  

 «Затейники» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Понедельник 

 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

9.00 - 

Ознакомление с 

окр. миром 

9.35 –  

Лепка/ 

Аппликация 

10.10 – 

Физическая 

культура 

 

 

9.00 –  

ФЭМП 

10.40 –  

Музыка 

12.10 – 

Физическая 

культура 

(плавание) 

 

 

9.00 –  

Развитие речи 

9.40 –  

Рисование 

 

 

9.00 –  

ФЭМП 

9.40 –  

Физическая 

культура 

10.20 –  

Рисование 

 

9.00 –  

Развитие речи 

9.50 - 

Ознакомление с 

окр. миром  

10.30 –  

Музыка 

12.10 –  

Игры на воде 

 

Расшифровка аббревиатуры: 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
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