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Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2020 – 2021 учебный год 
Группа  Возраст Дни недели 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг Пятница 

№ 1 
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Развитие речи/РООРР 

9.00 

 

Лепка/ДМ 

15.15 

 

 

Физическая культура 

(плавание)/РД  9.10 

 

Музыка 

15.15 

 

 

Физическая культура/РД 

9.00 

 

Развитие речи/РООРР 

15.15 

 

Игры на воде/ДМ 

9.10 

ФЭМП/СМ 

10.00 

Рисование 

15.15 

 

Музыка 

9.00 

 

Ознакомление с окр. 

миром/РООРР 15.15 

 

№ 2  

Музыка 

9.00 

 

Развитие речи/РООРР 

15.15 

 

 

Физическая культура 

(плавание)/РД  9.30 

 

Лепка/ДМ 

15.15 

 

Музыка 

9.20 

 

Развитие речи/РООРР 

15.15 

 

Игры на воде/ДМ 

9.30 

ФЭМП/СМ 

10.00 

Рисование 

15.15 

 

 

Физическая культура/РД 

9.00 

 

Ознакомление с окр. 

миром/РООРР 15.15 

 

№ 3  

Физическая культура/РД 

9.00 

 

Ознакомление с окр. 

миром/РООРР 15.15 

 

 

Физическая культура 

(плавание)/РД  9.50 

 

Музыка 

15.40 

 

 

Музыка 

9.00 

 

Развитие речи/РООРР 

15.15 

 

ФЭМП/СМ 

9.00 

Игры на воде/ДМ 

9.50 

Лепка/ДМ 

15.15 

 

 

Развитие речи/РООРР 

9.00 

 

Рисование 

15.15 

№ 4 
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Физическая культура 

9.20 

 

Развитие речи 

9.50 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 

 

Физическая культура 

(плавание) 10.10 

 

ФЭМП 

9.00 

 

Музыка 

9.40 

 

Физическая культура 

9.00 

 

Рисование 

9.30 

 

Музыка 

9.20 

Игры на воде 

10.10 

Ознакомление с окр. 

миром 11.00 

 



2 
 

№ 5  

Музыка 

9.30 

 

Физическая культура 

15.15 

 

 

Физическая культура 

9.00 

 

Развитие речи 

9.30 

 

ФЭМП 

9.00 

 

Лепка/Аппликация 

9.50 

 

Музыка 

9.00 

 

Физическая культура 

(плавание) 10.10 

 

Ознакомление с окр. 

миром 9.00 

Игры на воде 

9.40 

Рисование 

10.20 

 

№ 6  

Развитие речи 

9.00 

 

Физическая культура 

15.40 

 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 

 

Физическая культура 

(ДЮСШ) 10.40 

 

ФЭМП 

9.00 

 

Музыка 

10.05 

 

Рисование  

9.00 

 

Физическая культура 

(плавание) 10.40 

 

Ознакомление с окр. 

миром 9.00 

Музыка 

9.40 

Игры на воде 

10.40 

 

№ 7 
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Ознакомление с окр. миром 

9.00 

Лепка/Аппликация 

9.30 

Музыка 

10.10 

 

 

ФЭМП 

9.00 

Развитие речи 

10.00 

Физическая культура 

(плавание) 11.40 

 

ФЭМП 

9.00 

Физическая культура 

9.45 

Рисование 

10.20 

 

Развитие речи 

9.00 

Музыка 

10.00 

Игры на воде 

11.10 

 

 

Ознакомление с окр. 

миром 9.00 

Рисование  

9.40 

Физическая культура 

10.20 

 

№ 8 
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Развитие речи 

9.00 

Лепка/Аппликация 

9.50 

Музыка 

10.40 

 

 

Коррекц. занятие: ФПП 

9.00 

Рисование 

9.35 

Физическая культура 

(плавание) 11.10 

 

Коррекц. занятие: РВСИ 

9.00 

Ознакомление с окр. 

миром 9.35 

Физическая культура 

10.15 

ФЭМП 

9.00 

Музыка 

10.30 

Развитие речи 

10.40 

Игры на воде 

12.10 

 

Коррекц. занятие: РНОвП 

9.00 

Физическая культура 

9.40 

Рисование 

10.20 

№ 9 
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Ознакомление с окр.  

миром 9.00 

 

Физическая культура 

(ДЮСШ) 10.40 

 

 

ФЭМП 

9.00 

Музыка 

10.05 

 

 

Развитие речи 

9.00 

Лепка/Аппликация 

10.00 

Физическая культура 

10.45  

 

Развитие речи  

9.00 

Рисование 

10.00 

Физическая культура 

(плавание) 11.40 

 

 

Рисование 

9.00 

Музыка  

10.00 

Игры на воде 

11.40 
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№ 10 
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Ознакомление с окр.  

миром 9.00 

Лепка/Аппликация 

9.40 

Физическая культура 

10.40 

 

 

ФЭМП 

9.00 

Музыка 

10.40 

Физическая культура 

(плавание) 12.10 

 

Развитие речи 

9.00 

 

Рисование 

9.40 

 

ФЭМП 

9.00 

Физическая культура 

10.00 

Рисование 

10.30 

Развитие речи 

9.00 

Ознакомление с окр. 

миром 9.50 

Музыка 

10.30 

Игры на воде 

12.10 

№ 11 
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о
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Лепка/Аппликация 

9.00 

 

Физическая культура 

9.45 

 

 

Музыка 9.30 

Физическая культура 

(плавание) 10.40 

 

Ознакомление с окр. 

миром 

9.00 

 

Физическая культура 

9.25 

 

Рисование 

9.00 

 

Музыка 

9.30 

 

Развитие речи 

9.00 

 

Игры на воде 

11.10 

 
Расшифровка аббревиатуры: 

 

РООРР – расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 

СМ – игры-занятия со строительным материалом 

ДМ – игры-занятия с дидактическим материалом 

РД – развитие движений 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

ФПП – формирование предметных представлений 

РВСИ – развитие восприятия сюжетного изображения 

РНОвП – развитие навыков ориентировки в пространстве 
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